Samtalsledarmaterial

Kompletterande dvning: Vart arbete // Fran arende till uppféljning

HUR BRA AR VI?

| denna 6vning samtalar deltagarna om och utvarderar samarbetet i
olika aktiviteter kring brukarna. Ovningen lampar sig utmarkt for

tvargrupper med chefer.

Tidsatgdng
» Ca 30 minuter

Deltagarmaterial ‘

;TUR BRA AR VI?

Instruktion
Lat deltagarna gd igenom de olika aktiviteterna, en i taget.

Detta kan ske antingen i storgrupp eller med deltagarna
uppdelade i smagrupper om 3-5 personer i varje.

For varje aktivitet ska deltagarna samtala om hur man
samarbetar gentemot brukarna for att darefter med hjalp
av trafikljuset gora en skattning av hur bra man anser sig
vara pa denna aktivitet. Avslutningsvis samtalar man om
idéer kring utveckling av denna aktivitet.

Om samtalen skett i smagrupper leder du en samman-
fattning genom att for varje aktivitet 1&ta de olika grupper-
na beratta om hur man skattat sig pa trafikljusskalan. Har
grupperna samma uppfattning? Lat deltagarna resonera

om sina skattningar.
Samla dérefter ihop idéerna for utveckling for respek-

tive aktivitet, 13t deltagarna prioritera i vilken ordning man
ska ta sig an idéerna och uppratta handlingsplaner.

Suntarbetsliv drivs gemensamt av de fackliga organisationerna och arbetsgivarorganisationerna SKR och Sobona



