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Identifiera risker Riskbedömning Prioritering Åtgärd Nr
Risker är att... På grund av... Vilket kan leda till... Använd riskmatris Ta hjälp av åtgärdsförslag

Trapp: Risken 
är att halka

Trappan blir 
lätt hal av snö 
och is och 
saknar räcke

... fallskada

R3. Det är 
troligt att det 
kommer att 
inträffa vin-
tertid och då 
kan skadorna 
bli stora.

1 – Ta med sandhink till
brukaren och sanda trappen.

– Regelbunden skottning

– Prata med anhöriga

1

2

3

Attityder hos 
brukaren:  

Brukaren kan 
försöka slå  
till oss vid  
personlig  
omvårdnad

Brukarens  
hälsotillstånd 

(diagnos)

... att brukaren  
skadar oss, 
känsla av  
att inte  

kontrollera  
situationen

R2. Det är 
troligt att 
det kommer 
att inträffa, 
däremot är 

konsekvenserna 
troligtvis 
marginella.

2 – Var alltid två – ökad
bemanning.

– Prata med brukaren innan
lyft/dusch om hur det
kommer att gå till.

4

5
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