Kompletterande évning: Introduktion // Hur pratar vi med varandra?

Samtalsledarmaterial

OAVSLUTADE MENINGAR

Det har ar en uppmjukningsdvning dar syftet ar att dppna upp
samtalet och komma igéng. Svaren ska komma snabbt och
vara spontana.

Tidsatgdng
» Ca 5-10 minuter

Gor sd har

Las upp bdrjan pd en mening. Deltagarnas uppgift ar att
avsluta meningen. Ta en deltagare och en mening i taget i
ett rullande schema.

Tank pd att ndgra kan bli stressade om de inte kom-
mer pd ndgon avslutning. Tar det stopp sé ar det okej for
deltagaren att séga pass. Du kan ocksd borja en annan
mening som kanske ar lattare.

. Allmanna meningar — att bérja med

Jag tyckerom ...

En sommardag tillbringar jag helst ...
En vinterdag vill jag ...

Jag alskar ...

Min favoritratt ar ...

Min favoritfarg ar ...

Just nu kanner jag mig ...

Jag skrattar &t ...

Jag gillar att ...

Jag reser garna till ...

Jag ar avundsjuk pa ...

Nagon gang i mitt liv ska jag ...
Jag dnskar mig ...

Jag hoppas att ...

Jag ar mest kittlig ...

Nar jag blir stor ska jag ...

Mitt storsta intresse ar ...

Jag sorterar helst ...

En pryl jag gillar ...

P& min fodelsedag vill jag helst ...
Just nu skulle jag vilja ha ...

2. Arbetsrelaterade meningar

Det basta med mitt jobb ar ...
— Det samsta med mitt jobb ar ...

Jag lar mig saker bast nar ...

Nar jag ar hos mina brukare kanner
jag mig oftast ...

En svar grej i mitt jobb ar ...

Jag skulle vilja lara mig merom ...

| mitt jobb kan jag alltid ...

— En hjalpande hand betyder ...

— Att stétta ndgon innebér ...

— Att saga ifrdn nar en brukare beter sigilla ar ...

— Att saga ifrdn nar en arbetskamrat
beter sigilla ar ...

— Att fa positiv feedback pd mitt arbete &r ...
— Om jag vore chef ...

— Som chef &r det viktigt att tdnka pa ...

— En brukare behdver ...

— Som arbetskamrat behdver man tanka
paatt ...

— Jag hoppas att alla brukare ...
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