
Suntarbetsliv drivs gemensamt av de fackliga organisationerna och arbetsgivarorganisationerna SKR och Sobona

Idag har jag bidragit till vårt möte genom att...

... berätta om mina tankar, känslor, åsikter och kunskaper 
      i de frågor vi samtalat om

... uppmana mina arbetskamrater att berätta om sina tankar 
      och åsikter och ställa följdfrågor så  de får hjälp att förtydliga 
      vad de menar

... bekräfta och komplettera andras tankar och idéer

... sammanfatta vad som sagts och peka på vad som 
      vi behöver samtala mer om

På nästa möte ska jag 

göra mer av detta

och 

mindre av detta

I hög grad I liten grad

I hög grad I liten grad

I hög grad I liten grad

I hög grad I liten grad

MIn roll På Mötet
Kompletterande övning: Introduktion // Hur pratar vi med varandra?

Deltagarmaterial


